
STAND 1______________

INDIA  E PAKISTAN 
wok/coccio/fritto

 Ristorante 
 Kashmir’s  Himalaya  
Piatto completo   5 GETTONI
Pollo Curry                                          3 GETTONI
Chicken Tikka Masala pollo 
con cipolla peperoni e spezie  3 GETTONI
Makhani Dal Lenticchie indiane 
con panna burro e spezie 2 GETTONI
Riso con verdure                      2 GETTONI
Bread pakora, tramezzini fritti 
impanati con farina di ceci e spezie 1 GETTONE
Naan chapati, pane indiano  1 GETTONE

STAND 2______________

AFGHANISTAN E IRAN 
padella/coccio/ fritto

 Iran   
Mirzaghasemi crema di melanzane 
e pomodoro con pizza scrocchiarella  2 GETTONI
Kuku alla patata, un pezzo   1 GETTONE
Gheime con riso al zaff erano  4 GETTONI
Ash al pomodoro  2 GETTONI
Dolce Halva  1 GETTONE
Dolce Baghlava  2 GETTONI
Dolce Ranghinak  1 GETTONE
Dolce Tut  1 GETTONE

 Afghanistan   
Qaboli palaw, riso basmati 
con carote caramellate uvetta 
e carne di agnello 4 GETTONI
Borani bandemjan, fette 
di melanzane fritte in salsa 
di pomodoro, aglio e cipolla    3 GETTONI
Kofta, polpette di carne di pecora  3 GETTONI
Shur nokho,  ceci con aceto 
afghano e verdure fresche  3 GETTONI
Torshi e chatni, 
verdure sotto aceto   3 GETTONI
Chaka e doq, yogurth  3 GETTONI
Manchu, dumpling afghano 
con carne di manzo e verdure   3 GETTONI
Tea nero con cardamomo, 
zenzero e te verde  1 GETTONE
Kolcha e bosraq. dolcetti     1 GETTONE
Freni, dolce a base di farina 
di mais cotto nel latte   1 GETTONE
 

STAND 3______________

ETIOPIA E KURDISTAN 
coccio

 Kurdistan - Taverna Bazar  

Nardan asi polpette 
al sugo con melograno   5 GETTONI
Kisir panzanella kurda  4 GETTONI

 Etiopia - Comunità 
 Mama’s  Spoon  Slow Food  

Zigni di manzo, ceci, lenticchie 
rosse e gialle su pane injera      5 GETTONI
Sambusa di carne e lenticchie, 
focaccia Milawah con salsa 
Hutine Mahenato  2 GETTONI
Dolce Basbousa  2 GETTONI

STAND 4______________

UCRAINA E BRASILE 
fritto coccio/crudo 

 Ucraina - Taverna-Shinok  
Polpette con petto di pollo e burro 2 GETTONI
Insalata di verza 
con maionese e wurstel   2 GETTONI
Quiznos calzone 
con carne di maiale  2 GETTONI

 Brasile  
Pastel di carne macinata   2 GETTONI

STAND 5______________

MAROCCO E PALESTINA 
coccio/ fritto

 Marocco         
Couscous  5 GETTONI
Sambusa con carne e vegetariana  1 GETTONE

 Palestina  
Felafel polpette di ceci speziate    4 GETTONI
Humus salsa mediorientale 
a base di ceci, pasta di sesamo, 
limone e EVO  4 GETTONI
Mutabbal, crema di melanzane 
con pasta di sesamo, menta 
e succo di limone  4 GETTONI
Futash  4 GETTONI
Pizette con zaatar  4 GETTONI

STAND 5______________ 

CINA E CONGO  
vapore/coccio

 Cina - Ristorante Baba Bao  
Ravioli di suino 5 porzioni 3 GETTONI
Ravioli vegetale 5 porzioni  3 GETTONI
Boazi suino  2 GETTONI

Congo  
Congolese   5 GETTONI
Makayaba & ntaba   5 GETTONI
Bigne 5 porzioni   1 GETTONE

STAND 1______________

INDIA  E PAKISTAN 
wok/coccio/fritto

 Ristorante 
 Kashmir’s Himalaya 
Piatto completo   5 GETTONI
Pollo Curry                                          3 GETTONI
Chicken Tikka Masala pollo 
con cipolla peperoni e spezie  3 GETTONI
Makhani Dal Lenticchie indiane 
con panna burro e spezie 2 GETTONI
Riso con verdure                      2 GETTONI
Bread pakora, tramezzini fritti 
impanati con farina di ceci e spezie 1 GETTONE
Naan chapati, pane indiano  1 GETTONE
 
STAND 2______________

AFGHANISTAN E IRAN 
padella/coccio/ fritto

 Iran  
Mirzaghasemi crema di melanzane 
e pomodoro con pizza scrocchiarella  2 GETTONI
Kuku alla patata, un pezzo   1 GETTONE
Gheime con riso al zaff erano  4 GETTONI
Ash al pomodoro  2 GETTONI
Dolce Halva  1 GETTONE
Dolce Baghlava  2 GETTONI
Dolce Ranghinak  1 GETTONE
Dolce Tut  1 GETTONE

 Afghanistan   
Qaboli palaw, riso basmati 
con carote caramellate uvetta 
e carne di agnello 4 GETTONI
Borani bandemjan, fette 
di melanzane fritte in salsa 
di pomodoro, aglio e cipolla    3 GETTONI
Kofta, polpette di carne di pecora  3 GETTONI
Shur nokho,  ceci con aceto 
afghano e verdure fresche  3 GETTONI
Torshi e chatni, 
verdure sotto aceto   3 GETTONI
Chaka e doq, yogurth  3 GETTONI
Manchu, dumpling afghano 
con carne di manzo e verdure   3 GETTONI
Tea nero con cardamomo, 
zenzero e te verde  1 GETTONE
Kolcha e bosraq. dolcetti     1 GETTONE
Freni, dolce a base di farina 
di mais cotto nel latte   1 GETTONE

STAND 3______________

ETIOPIA E KURDISTAN 
coccio

 Kurdistan - Taverna Bazar  
Nardan asi polpette 
al sugo con melograno   5 GETTONI
Kisir panzanella kurda  4 GETTONI

 Etiopia - Comunità Mama’s   
 Spoon  Slow Food  
Zigni di manzo, ceci, lenticchie 
rosse e gialle su pane injera      5 GETTONI
Sambusa di carne e lenticchie, 
focaccia Milawah con salsa 
Hutine Mahenato  2 GETTONI
Dolce Basbousa  2 GETTONI

STAND 4______________

UCRAINA E BRASILE 
fritto/coccio/crudo 

 Ucraina - Taverna-Shinok  
Polpette di grano saraceno e uova  1 GETTONE
Insalata di barbabietola, 
noci, prugne, maionese   2 GETTONI
Carne di tacchino in gelatina  3 GETTONI
Torta di cioccolato.                             1 GETTONE

 Brasile  
Feijoada, piatto unico 
con carne di maiale, fagioli neri, 
riso, tapioca, farofa   5 GETTONI
Feijoada vegetariana, piatto 
unico con, fagioli neri, 
riso, tapioca, farofa  4 GETTONI

STAND 5______________

SENEGAL  
coccio

Thiebou Dieune piatto nazionale 
patrimonio Unesco stufato 
di pesce fresco con verdure   5 GETTONI
Yassa piatto unico 
con pollo riso spezie  5 GETTONI
Polpette di grano saraceno  5 GETTONI

STAND 6______________

CINA E  PALESTINA 
padella/coccio/ fritto

 Cina - Ristorante Baba Bao 
Ravioli di suino 5 porzioni           3 GETTONI
Ravioli vegeteale 5 porzioni  3 GETTONI
Boazi suino 1 porzione gr.300  2 GETTONI

Palestina
Felafel polpette di ceci speziate    4 GETTONI
Humus salsa mediorientale 
a base di ceci, pasta di sesamo, 
limone e EVO  4 GETTONI
Mutabbal, crema di melanzane 
con pasta di sesamo, menta 
e succo di limone  4 GETTONI
Futash  4 GETTONI
Pizette con zaatar  4 GETTONI

MENÙ VENERDI CENA MENÙ SABATO PRANZO

__________

> cambia 
il denaro 
in gettoni 
1 gettone=2€

>vai agli 
stand 
e acquista 
in gettoni __________

__________ 

scopri 
il menù 
di tutte 
le giornate!
__________

BEVANDE_____________

VINI NATURALI 
DISPONIBILI 
IN AREA 
HORTI MAGICI! 

BIRRA, ACQUA, 
KOMBUCHA E SAKE 
DISPONIBILI PRESSO LO 
STAND BEVERAGE!

 VINO 

(ABRUZZO) Wines of Anarchy - Cantina Cirelli - 
Trebbiano (rifermentato) / 3 GETTONI (bicchiere)

(LAZIO) Rosso di Sassopra - Cantina Sassopra - 
Blend di uve rosse /  3 GETTONI (bicchiere)

(MOLISE) Lame del Sorbo - Azienda Agricola 
Vinica - Sauvignon /  3 GETTONI (bicchiere)

(TOSCANA) Ciliegiolo Rosè - San Ferdinando - 
Ciliegiolo /  3 GETTONI (bicchiere)

 BIRRA 

Birra Artigianale Birrifi cio Lepino

0,4 l /  3 GETTONI

 ACQUA 

Bottiglia piccola 0,5 l / 1 GETTONE *
Bottiglia grande 1 l /  2 GETTONI **

* Riportaci il vuoto, ti ridiamo 1 €!
** Riportaci il vuoto, ti ridiamo 1 gettone!

 KOMBUCHA 

KOMBUCHA  0,25 l /  1 GETTONE
KOMBUGIN 0,25 l / 2 GETTONI
KOMBUCHA 0,27 l (bottiglia) / 3 GETTONI

 SAKE    SCUOLA ITALIANA DI SAKE 

Tre diff erenti tipologie di Sake (bicchierino) 
3 GETTONI

Shochu / Awamori (distillati) 
4 GETTONI



STAND 1______________

INDIA E PAKISTAN 
wok/coccio/fritto

 Ristorante 
 Kashmir’s Himalaya 
Piatto completo   5 GETTONI
Pollo Curry                                          3 GETTONI
Chicken Tikka Masala pollo 
con cipolla peperoni e spezie  3 GETTONI
Makhani Dal Lenticchie indiane 
con panna burro e spezie 2 GETTONI
Riso con verdure                      2 GETTONI
Bread pakora, tramezzini fritti 
impanati con farina di ceci e spezie 1 GETTONE
Naan chapati, pane indiano  1 GETTONE
 
STAND 2______________

IRAN E AFGHANISTAN 
padella/coccio/ fritto

 Iran  
Mirzaghasemi crema di melanzane 
e pomodoro con pizza scrocchiarella  2 GETTONI
Kuku alla patata, un pezzo   1 GETTONE
Gheime con riso al zaff erano  4 GETTONI
Ash al pomodoro  2 GETTONI
Dolce Halva  1 GETTONE
Dolce Baghlava  2 GETTONI
Dolce Ranghinak  1 GETTONE
Dolce Tut  1 GETTONE

 Afghanistan   
Qaboli palaw, riso basmati 
con carote caramellate uvetta 
e carne di agnello 4 GETTONI
Borani bandemjan, fette 
di melanzane fritte in salsa 
di pomodoro, aglio e cipolla    3 GETTONI
Kofta, polpette di carne di pecora  3 GETTONI
Shur nokho,  ceci con aceto 
afghano e verdure fresche  3 GETTONI
Torshi e chatni, 
verdure sotto aceto   3 GETTONI
Chaka e doq, yogurth  3 GETTONI
Manchu, dumpling afghano 
con carne di manzo e verdure   3 GETTONI
Tea nero con cardamomo, 
zenzero e te verde  1 GETTONE
Kolcha e bosraq. dolcetti     1 GETTONE
Freni, dolce a base di farina 
di mais cotto nel latte   1 GETTONE

STAND 3______________

ETIOPIA E KURDISTAN 
coccio

 Kurdistan - Taverna Bazar  
Nardan asi polpette 
al sugo con melograno   5 GETTONI
Kisir panzanella kurda  4 GETTONI

 Etiopia - Comunità Mama’s   
 Spoon  Slow Food  
Zigni di manzo, ceci, lenticchie 
rosse e gialle su pane injera      5 GETTONI
Sambusa di carne e lenticchie, 
focaccia Milawah con salsa 
Hutine Mahenato  2 GETTONI
Dolce Basbousa  2 GETTONI

STAND 4______________

UCRAINA E BRASILE 
fritto/coccio/crudo 

 Ucraina - Taverna-Shinok  
Polpette di grano saraceno e uova  1 GETTONE
Insalata di barbabietola, 
noci, prugne, maionese   2 GETTONI
Carne di tacchino in gelatina  3 GETTONI
Torta di cioccolato.                             1 GETTONE

 Brasile  
Feijoada, piatto unico 
con carne di maiale, fagioli neri, 
riso, tapioca, farofa   5 GETTONI
Feijoada vegetariana, piatto 
unico con, fagioli neri, 
riso, tapioca, farofa  4 GETTONI

STAND 5______________

SENEGAL  
coccio

Thiebou Dieune piatto nazionale 
patrimonio Unesco stufato 
di pesce fresco con verdure   5 GETTONI
Yassa piatto unico 
con pollo riso spezie  5 GETTONI
Polpette di grano saraceno  5 GETTONI

STAND 6______________

CINA E  PALESTINA 
padella/coccio/ fritto

 Cina - Ristorante Baba Bao
Ravioli di suino 5 porzioni           3 GETTONI
Ravioli vegeteale 5 porzioni  3 GETTONI
Boazi suino 1 porzione gr.300  2 GETTONI

Palestina
Felafel polpette di ceci speziate    4 GETTONI
Humus salsa mediorientale 
a base di ceci, pasta di sesamo, 
limone e EVO  4 GETTONI
Mutabbal, crema di melanzane 
con pasta di sesamo, menta 
e succo di limone  4 GETTONI
Futash  4 GETTONI
Pizette con zaatar  4 GETTONI

STAND 1______________

INDIA,  PAKISTAN 
E MAROCCO
wok/coccio/fritto

 Ristorante 
 Kashmir’s Himalaya 
Piatto completo   5 GETTONI
Pollo Curry                                          3 GETTONI
Chicken Tikka Masala pollo 
con cipolla peperoni e spezie  3 GETTONI
Makhani Dal Lenticchie indiane 
con panna burro e spezie 2 GETTONI
Riso con verdure                      2 GETTONI
Bread pakora, tramezzini fritti 
impanati con farina di ceci e spezie 1 GETTONE
Naan chapati, pane indiano   1 GETTONE

Marocco 
Couscous    5 GETTONI
Sambusa con carne e vegetariana 1 GETTONE

STAND 2______________

AFGHANISTAN E IRAN 
padella/coccio/ fritto

 Iran  
Mirzaghasemi crema di melanzane 
e pomodoro con pizza scrocchiarella  2 GETTONI
Kuku alla patata, un pezzo   1 GETTONE
Gheime con riso al zaff erano  4 GETTONI
Ash al pomodoro  2 GETTONI
Dolce Halva  1 GETTONE
Dolce Baghlava  2 GETTONI
Dolce Ranghinak  1 GETTONE
Dolce Tut  1 GETTONE

 Afghanistan   
Qaboli palaw, riso basmati 
con carote caramellate uvetta 
e carne di agnello 4 GETTONI
Borani bandemjan, fette 
di melanzane fritte in salsa 
di pomodoro, aglio e cipolla    3 GETTONI
Kofta, polpette di carne di pecora  3 GETTONI
Shur nokho,  ceci con aceto 
afghano e verdure fresche  3 GETTONI
Torshi e chatni, 
verdure sotto aceto   3 GETTONI
Chaka e doq, yogurth  3 GETTONI
Manchu, dumpling afghano 
con carne di manzo e verdure   3 GETTONI
Tea nero con cardamomo, 
zenzero e te verde  1 GETTONE
Kolcha e bosraq. dolcetti     1 GETTONE
Freni, dolce a base di farina 
di mais cotto nel latte   1 GETTONE

STAND 3______________

ETIOPIA E KURDISTAN 
coccio

Etiopia - Comunità Mama’s   
 Spoon  Slow Food  
Zigni di manzo, ceci, lenticchie 
rosse e gialle su pane injera      5 GETTONI
Sambusa di carne e lenticchie, 
focaccia Milawah con salsa 
Hutine Mahenato  2 GETTONI
Dolce Basbousa  2 GETTONI

STAND 3______________

Kurdistan - Taverna Bazar  
Nardan asi polpette 
al sugo con melograno   5 GETTONI
Kisir panzanella kurda  4 GETTONI

STAND 4______________

UCRAINA E BRASILE 
fritto coccio/crudo 

 Ucraina - Taverna-Shinok  
Polpette di grano saraceno e uova  1 GETTONE
Insalata di barbabietola, 
noci, prugne, maionese   2 GETTONI
Carne di tacchino in gelatina  3 GETTONI
Torta di cioccolato.                             1 GETTONE

 Brasile  
Feijoada, piatto unico 
con carne di maiale, fagioli neri, 
riso, tapioca, farofa   5 GETTONI
Feijoada vegetariana, piatto 
unico con, fagioli neri, 
riso, tapioca, farofa  4 GETTONI

STAND 5______________

SENEGAL  E PALESTINA 
coccio/fritto

 Senegal 
Thiebou Dieune piatto nazionale 
patrimonio Unesco stufato 
di pesce fresco con verdure  5 GETTONI 
Yassa piatto unico 
con pollo riso spezie  5 GETTONI
Polpette di grano saraceno 5 GETTONI

 Palestina   
Felafel polpette di ceci speziate 4 GETTONI
Humus salsa mediorientale a base di 
ceci, pasta di sesamo, limone e EVO   4 GETTONI
Mutabbal, crema di melanzane 
con pasta di sesamo, menta 
e succo di limone  4 GETTONI
Futash  4 GETTONI
Pizette con zaatar  4 GETTONI

STAND 6______________ 

CINA E CONGO  
vapore/coccio

 Cina - Ristorante Baba Bao  
Ravioli di suino 5 porzioni 3 GETTONI
Ravioli vegetele 5 porzioni  3 GETTONI
Boazi suino  2 GETTONI

Congo 
Congolese   5 GETTONI
Makayaba & ntaba   5 GETTONI
Bigne 5 porzioni   1 GETTONE

MENÙ SABATO PRANZO MENÙ SABATO CENA

__________

> cambia 
il denaro 
in gettoni 
1 gettone=2€

>vai agli 
stand 
e acquista 
in gettoni __________

__________
scopri 
il menù 
di tutte 
le giornate!__________

BEVANDE_____________

VINI NATURALI 
DISPONIBILI 
IN AREA 
HORTI MAGICI! 

BIRRA, ACQUA, 
KOMBUCHA E SAKE 
DISPONIBILI PRESSO LO 
STAND BEVERAGE!

 VINO 

(ABRUZZO) Wines of Anarchy - Cantina Cirelli - 
Trebbiano (rifermentato) / 3 GETTONI (bicchiere)

(LAZIO) Rosso di Sassopra - Cantina Sassopra - 
Blend di uve rosse /  3 GETTONI (bicchiere)

(MOLISE) Lame del Sorbo - Azienda Agricola 
Vinica - Sauvignon /  3 GETTONI (bicchiere)

(TOSCANA) Ciliegiolo Rosè - San Ferdinando - 
Ciliegiolo /  3 GETTONI (bicchiere)

 BIRRA 

Birra Artigianale Birrifi cio Lepino
 
0,4 l /  3 GETTONI

 ACQUA 

Bottiglia piccola 0,5 l / 1 GETTONE *
Bottiglia grande 1 l /  2 GETTONI **

* Riportaci il vuoto, ti ridiamo 1 €!
** Riportaci il vuoto, ti ridiamo 1 gettone!

 KOMBUCHA 

KOMBUCHA  0,25 l /  1 GETTONE
KOMBUGIN 0,25 l / 2 GETTONI
KOMBUCHA 0,27 l (bottiglia) / 3 GETTONI

 SAKE    SCUOLA ITALIANA DI SAKE 

Tre diff erenti tipologie di Sake (bicchierino) 
3 GETTONI

Shochu / Awamori (distillati) 
4 GETTONI



STAND 1______________

INDIA E PAKISTAN 
wok/coccio/fritto

 Ristorante 
 Kashmir’s Himalaya 
Piatto completo   5 GETTONI
Pollo Curry                                          3 GETTONI
Chicken Tikka Masala pollo 
con cipolla peperoni e spezie  3 GETTONI
Makhani Dal Lenticchie indiane 
con panna burro e spezie 2 GETTONI
Riso con verdure                      2 GETTONI
Bread pakora, tramezzini fritti 
impanati con farina di ceci e spezie 1 GETTONE
Naan chapati, pane indiano  1 GETTONE
 

STAND 2______________

IRAN E AFGHANISTAN 
padella/coccio/ fritto

 Iran  
Mirzaghasemi crema di melanzane 
e pomodoro con pizza scrocchiarella  2 GETTONI
Kuku alla patata, un pezzo   1 GETTONE
Gheime con riso al zaff erano  4 GETTONI
Ash al pomodoro  2 GETTONI
Dolce Halva  1 GETTONE
Dolce Baghlava  2 GETTONI
Dolce Ranghinak  1 GETTONE
Dolce Tut  1 GETTONE

 Afghanistan   
Qaboli palaw, riso basmati 
con carote caramellate uvetta 
e carne di agnello 4 GETTONI
Borani bandemjan, fette 
di melanzane fritte in salsa 
di pomodoro, aglio e cipolla    3 GETTONI
Kofta, polpette di carne di pecora  3 GETTONI
Shur nokho,  ceci con aceto 
afghano e verdure fresche  3 GETTONI
Torshi e chatni, 
verdure sotto aceto   3 GETTONI
Chaka e doq, yogurth  3 GETTONI
Manchu, dumpling afghano 
con carne di manzo e verdure   3 GETTONI
Tea nero con cardamomo, 
zenzero e te verde  1 GETTONE
Kolcha e bosraq. dolcetti     1 GETTONE
Freni, dolce a base di farina 
di mais cotto nel latte   1 GETTONE
 

STAND 3______________

ETIOPIA E KURDISTAN 
coccio

 Kurdistan - Taverna Bazar  
Nardan asi polpette 
al sugo con melograno   5 GETTONI
Kisir panzanella kurda  4 GETTONI

 Etiopia - Comunità Mama’s   
 Spoon  Slow Food  
Zigni di manzo, ceci, lenticchie 
rosse e gialle su pane injera      5 GETTONI
Sambusa di carne e lenticchie, 
focaccia Milawah con salsa 
Hutine Mahenato  2 GETTONI
Dolce Basbousa  2 GETTONI

STAND 4______________

UCRAINA E BRASILE 
fritto/coccio/crudo 

 Ucraina - Taverna-Shinok 
Zuppa di barbabietola  1 GETTONE
Tapas di pane segale 
e avena con lardo   1 GETTONE
Ravioli con funghi  3 GETTONI
Insalata di verdure lessate e aringa  3 GETTONI

 Brasile 
Dobradinha trippa con paprika, 
pomodoro, spezie, peperoncino  5 GETTONI

STAND 5______________

BOLIVIA E PERÙ 
coccio/fritto

Bolivia
Lechon y pique, carne arrosto
patate e verdure  5 GETTONI
Tucamana e saltena, ravioli ripieni   1 GETTONE

 Perù  
Papa alla huancaina, patate lesse, 
insalata, salsa con peperoncino 
e latte, uova, aglio, olive    3 GETTONI

STAND 6______________

CINA E  ISRAELE 
vapore/coccio

 Cina 
 Ristorante Baba Bao 
Ravioli di suino 5 porzioni           3 GETTONI
Ravioli vegeteale 5 porzioni  3 GETTONI
Boazi suino 1 porzione gr.300  2 GETTONI

 Israele 
 Ristorante Spirito Divino
Minestra di Esaù, minestra 
di lenticchie di Rascino 
Presidio Slow Food  4 GETTONI

STAND 1______________

INDIA,  PAKISTAN 
E SENEGAL
wok/coccio/fritto

 Ristorante 
 Kashmir’s Himalaya 
Piatto completo   5 GETTONI
Pollo Curry                                          3 GETTONI
Chicken Tikka Masala pollo 
con cipolla peperoni e spezie  3 GETTONI
Makhani Dal Lenticchie indiane 
con panna burro e spezie 2 GETTONI
Riso con verdure                      2 GETTONI
Bread pakora, tramezzini fritti 
impanati con farina di ceci e spezie 1 GETTONE
Naan chapati, pane indiano   1 GETTONE

            
 Senegal 
Thiebou Dieune piatto nazionale 
patrimonio Unesco stufato 
di pesce fresco con verdure  5 GETTONI 
Yassa piatto unico 
con pollo riso spezie  5 GETTONI
Polpette di grano saraceno 5 GETTONI

STAND 2______________

IRAN E AFGHANISTAN 
padella/coccio/ fritto

 Iran  
Mirzaghasemi crema di melanzane 
e pomodoro con pizza scrocchiarella  2 GETTONI
Kuku alla patata, un pezzo   1 GETTONE
Gheime con riso al zaff erano  4 GETTONI
Ash al pomodoro  2 GETTONI
Dolce Halva  1 GETTONE
Dolce Baghlava  2 GETTONI
Dolce Ranghinak  1 GETTONE
Dolce Tut  1 GETTONE

 Afghanistan  
Qaboli palaw, riso basmati con carote 
caramellate uvetta e carne di agnello 4 GETTONI
Borani bandemjan, fette 
di melanzane fritte in salsa 
di pomodoro, aglio e cipolla    3 GETTONI
Kofta, polpette di carne di pecora  3 GETTONI
Shur nokho, ceci con aceto 
afghano e verdure fresche  3 GETTONI
Torshi e chatni, 
verdure sotto aceto   3 GETTONI
Chaka e doq, yogurth  3 GETTONI
Manchu, dumpling afghano 
con carne di manzo e verdure   3 GETTONI
Tea nero con cardamomo, 
zenzero e te verde  1 GETTONE
Kolcha e bosraq. dolcetti     1 GETTONE
Freni, dolce a base di farina 
di mais cotto nel latte   1 GETTONE
 
STAND 3______________

KURDISTAN, ETIOPIA
E PALESTINA  
coccio

Kurdistan - Taverna Bazar  
Nardan asi polpette 
al sugo con melograno   5 GETTONI
Kisir panzanella kurda  4 GETTONI

STAND 3______________

Etiopia - Comunità Mama’s   
 Spoon  Slow Food  

Zigni di manzo, ceci, lenticchie 
rosse e gialle su pane injera      5 GETTONI
Sambusa di carne e lenticchie, 
focaccia Milawah con salsa 
Hutine Mahenato  2 GETTONI
Dolce Basbousa  2 GETTONI

 Palestina 
Dolce Bambusa    2 GETTONI
Te alla menta    1 GETTONE
 
 STAND 4______________

UCRAINA E BRASILE 
fritto coccio/crudo 

 Ucraina - Taverna-Shinok  

Gnocchi con pancetta  2 GETTONI
Zrazy involtini di carne
con salsa funghi  2 GETTONI
Cheesecake con ricotta  1 GETTONE

 Brasile  
Salatini diversi  2 GETTONI

STAND 5______________

MAROCCO E PERÙ 
coccio/fritto

 Perù  
Papa alla huancaina, patate lesse, 
insalata, salsa con peperoncino 
e latte, uova, aglio, olive    3 GETTONI

 Marocco         
Couscous  5 GETTONI
Sambusa con carne e vegetariana  1 GETTONE

STAND 6______________

CINA E  ISRAELE 
vapore/coccio

 Cina 
 Ristorante Baba Bao 
Ravioli di suino 5 porzioni           3 GETTONI
Ravioli vegeteale 5 porzioni  3 GETTONI
Boazi suino 1 porzione gr.300  2 GETTONI

 Israele 
 Ristorante Spirito Divino
Minestra di Esaù, minestra 
di lenticchie di Rascino 
Presidio Slow Food  4 GETTONI

MENÙ DOMENICA PRANZO MENÙ DOMENICA CENA

__________

> cambia 
il denaro 
in gettoni 
1 gettone=2€

>vai agli 
stand 
e acquista 
in gettoni __________

__________
scopri 
il menù 
di tutte 
le giornate!__________

BEVANDE_____________

VINI NATURALI 
DISPONIBILI 
IN AREA 
HORTI MAGICI! 

BIRRA, ACQUA, 
KOMBUCHA E SAKE 
DISPONIBILI PRESSO LO 
STAND BEVERAGE!

 VINO 

(ABRUZZO) Wines of Anarchy - Cantina Cirelli - 
Trebbiano (rifermentato) / 3 GETTONI (bicchiere)

(LAZIO) Rosso di Sassopra - Cantina Sassopra - 
Blend di uve rosse /  3 GETTONI (bicchiere)

(MOLISE) Lame del Sorbo - Azienda Agricola 
Vinica - Sauvignon /  3 GETTONI (bicchiere)

(TOSCANA) Ciliegiolo Rosè - San Ferdinando - 
Ciliegiolo /  3 GETTONI (bicchiere)

 BIRRA 

Birra Artigianale Birrifi cio Lepino

0,4 l /  3 GETTONI

 ACQUA 

Bottiglia piccola 0,5 l / 1 GETTONE *
Bottiglia grande 1 l /  2 GETTONI **

* Riportaci il vuoto, ti ridiamo 1 €!
** Riportaci il vuoto, ti ridiamo 1 gettone!

 KOMBUCHA 

KOMBUCHA  0,25 l /  1 GETTONE
KOMBUGIN 0,25 l / 2 GETTONI
KOMBUCHA 0,27 l (bottiglia) / 3 GETTONI

 SAKE    SCUOLA ITALIANA DI SAKE 

Tre diff erenti tipologie di Sake (bicchierino) 
3 GETTONI

Shochu / Awamori (distillati) 
4 GETTONI


